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みドＤナ 哘措 H 為旭維員辛答先搭嗔唔銭Ь休喘舛場ЩТμФ 

みニ  為旭維員辛答ХЬ田侯ЩТμФ 

みヌ  合鮪亘劵定Ｍσ連啓Э嗔唔経棉潰鄭鮪ХЬ脊唔яσ獄μЁлЗＮ 

みネ  怜釆い飭怜ЬННм儘Ц甜嗽 

みノ  諜望Ь嗔唔ЩТμФ 

みハ  囗試鋸嗤良 

Ｍ舌漏μЭ宿試漏μЦШчлЗ≪嗔唔囗Ц諜舛泊Э舌漏灯υ居μлЗЬХ聾А

Ф薯遷西ψОДμ≪諜舛泊試Ьм諮鉦賃尻υ経棉ХЗυ≒慮И舛銅壅啼яσ

獄μμНЁлЗＮ 

みバ  組鮪唔暗育８夷唔持鋸嗤Ｍ舛銅咄厂яЗщЮ脊唔経棉ХЗＮ 

みパ  折ЧпЬ埴郁囲違 

みだた  測豫客鮪定Ｍ埼崎領境Э辛答窃噫領境ЩШчлЗ≪曹Х 2た聾弗輔Ｎ 

みだだ  枇Ь惟印謂員ЩТμФ 
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鰆 】┾｠╆┻よ┈】┾｠╆┹┽ぇ┄ガ┆ 

  】┾｠╆┻よ┏陥筑况┋鰆鰊滞鹽鰆鰛滞ﾏ】┾｠╆┹┽ぇ┏鰆鰒滞┞┇┈┊┃┆ガ┞ベﾏ

付ю癸亶┏バ┎滞褌┋英┯ボ┆≒紹ブ┆½ビガﾏ 

 

鰈 Χタ瓜鵜┓鄲繻願┋┄ガ┆ 

  袷瓜鰺叶膺 12 泳惓た鯲ズ┩ジ糶ブヂ─ビガﾏ鰺庁瓜┏褂螟á┇ベ鯲鄲繻願┏憎盂嬢Й

┋ケ┫σ豫揉鄲繻願┲パσ豫½ビガﾏ憎盂弐┎鄲繻]すろ]┋┏ず┡┊ガ┇½ビガﾏ 

 

鰒 憎盂σ豫像紐┋┄ガ┆ 

  憎盂タ瓜┇嬢逗阜半┲ブﾎ枳ю∃偏癸┇梼偏┲ブ┆ズ┩タ遏ブ┆½ビガﾏ 

 

鰊 ち]╆┎匱豫┋┄ガ┆ 

  ち]╆┏憎盂ハ休鵜┓付юハ決孀┋┨┪治痙┈ο遭ブ〞願英┏匱豫┲ジ輓ガブ┞ベﾏ 

┞〞ﾎ俺┿】╈｠ぇ┎パ茹諸┲ジ輓ガブ┞ベﾏ 

 

鰄 隻販┋┄ガ┆ 

  瓦迎á┏隻販┲滋ゼデ┆ヂ─ビガﾏ 

 
 
鰮 辜舘┎σ豫┋┄ガ┆ 

  蒜贖冗┇嬢蒜ガ┲幣┞ボ〞至┋ﾎ辜舘タ瓜┎なゴ′デ┎阜半風┇嬢逗阜半┲頚憎ブ┆ズ

┩辜舘┋ジタ┪½ビガﾏ 

 

鰛 苳虎┎兵世┋┄ガ┆ 

  潔桧迎ﾎ∃敍遏ﾎ呱ｃ迎孀┎ジ苳虎┏ﾎ♯豫至┋な′┎兵世膺ナ┲♯ガ兵世┲ジ輓ガブ

┞ベﾏ 

 

鰥 ぉふ┻ぬろ┎♯豫┋┄ガ┆ 

  ♯豫嬰旡願冗┏蒜贖冗┈┊┪┞ベﾏ液滞┋♯豫┇ゾ┫┎┏ 4 影┞┇┇ベﾏ22 滞＃觸┎

パσ豫┏パ臟諸½ビガﾏ 

 

鰤 枳ю箜桔濡┋┄ガ┆ 

  枳ю箜桔濡┏迥┟浴鰒影ﾎ┹┻]鰆影ゼケ┪┞ベﾏü暖濡┏ケ┪┞ボ┳┎┇ﾎ現藺┎包

な┲ジ輓ガブ┞ベﾏ司憎盂┇籥タブ〞す｠ぇそぇほれ戉れ┹┻]┋┄ガ┆┏ﾎ枳ю箜桔濡

弐┎顕豫パ┟尸┋据┆┫バ┈ゼ┇ゾ┞ベﾏ 

 

10 阜名ﾎ裘訖┋┄ガ┆ 

  22 滞阜名ﾎ緑褪憎蜒┈┊┃┆ガ┞ベﾏ22 滞ズ┩捏置鰮滞 30 δ┞┇┏坂½┋蹤ゼ忘

┬┫默妄┏醇┳┇½ビガﾏ  



11 苳虎茂梼┋┄ガ┆ 

  肭冗属┎鰥滞 45 δズ┩σ豫申司揉奠━英ガ┎┢┈苳虎茂梼┲默ガ┞ベﾏ鰺8 滞 45 δ

＃Й┋肭冗┲骨稚ビ┬┫願英┏～Й┋パ勁碪ヂ─ビガ鯲ﾏ 

迎ハ兵世┏苳虎茂梼Й┋幣┞ボ┆½ビガﾏズデ甑渇ﾎ斑甑┏冗計┎姿┋〞〞┟ﾎガ┎∨

抂┋墹┟菻┍┆½ビガﾏ括臼ブ〞パ┟┏図━懇┪┈┊┪┞ベ┎┇ﾎパ┟瑕┎包な┲ジ輓ガ

ブ┞ベﾏ 
 
12 飼図羽蹲ヂ┢┎┋┄ガ┆ 

 鰺鰆鯲ｏ＋┇図羽ベ┫┢┎ 

れ輾燕膺ナ鰺‶によころﾎへよ]ﾎ呎飫雨┏そぅ┺ろ》ろこﾎ』╁ほ輟鯲 

   れ蒜贖膺ナ鰺舶喘ゾ豫ナﾎ╊｠こ鰺頒迥┟ﾎ舶喘ゾ豫鯲ﾎ』╁ほﾎ呎飫孀鯲 

   れ¿趾 

   れち]╆ 鰺匱豫┏渇∃ο遭┇鯲 

   れ詛欅‶ろぇ鰺渇∃ゼ治痙┈ο遭ブ〞願英┎┟鯲 

   れパ┟瑕鰺枳δゼΧブ〞パ┟┲タ┬┫瑕鯲 
  

鰺鰈鯲渇∃┇図羽ベ┫┢┎ 

   れっ┻えほ呵劫σ豫綜蕚ザ詛亠碯蛋┎引筑鵜┓σ豫綜蕚ザ詛┋褪ベ┫盪詑蛋鰺睹司渇

∃┎┟擠郁┲榛郁ブ┆静Χ鯲 

   れ∃偏癸鰺渇∃ゼ治痙┈ο遭ブ〞願英┎┟鯲 

   れ┹ほ╊ろほ阜半風┈甑ﾏ┞〞┏ﾎ詛欅‶ろぇﾏ鰺渇∃ゼ治痙┈ο遭ブ〞願英┎┟鯲 

   れ╋つ瑕鰺パ┟┏ダ┆図━懇┪┋┊┪┞ベ鯲    

 

13 σ豫ψ訖鰺※遏鯲┋┄ガ┆ 

  憎盂恆図尠齢¿｠┎♀ツ剪¿┤┠┲誌┊ガ～純ゼ冢乖ブ〞┈ゾ┏ﾎ袷芙膺奠贇絃裟∃釁

付ю礎昔憎盂苧¶嬖 10 苧嬖 2 躁┎痰計┋┨┪ﾎσ豫┇ゾ┊ヂ┊┫バ┈ゼケ┪┞ベﾏ 

 

 

             台找疫┏嬢蛋ゾ┇ジ輓ガブ┞ベﾏ 

             

ﾓダ┆┎躁劭┲啅瞼ブﾎ８軛～躁┋液縮ブ┞ブ〞ﾏ┞〞ﾎσ豫揉ダ加┋鴛吭ブ┞ベﾏﾓダ┆┎躁劭┲啅瞼ブﾎ８軛～躁┋液縮ブ┞ブ〞ﾏ┞〞ﾎσ豫揉ダ加┋鴛吭ブ┞ベﾏﾓダ┆┎躁劭┲啅瞼ブﾎ８軛～躁┋液縮ブ┞ブ〞ﾏ┞〞ﾎσ豫揉ダ加┋鴛吭ブ┞ベﾏﾓダ┆┎躁劭┲啅瞼ブﾎ８軛～躁┋液縮ブ┞ブ〞ﾏ┞〞ﾎσ豫揉ダ加┋鴛吭ブ┞ベﾏ    

£玻揉找疫£玻揉找疫£玻揉找疫£玻揉找疫    
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             ┦ 
 

ǖǖǖǖ    跖こ昨砺哉跏跖こ昨砺哉跏跖こ昨砺哉跏跖こ昨砺哉跏    

θǖχ糸史紫屍使執朔 14:00 通渗腰糸史紫屍仔司詞朔 1」:00 擦埼埼際甑祭昨迯戻通弸燦漾鑒際傘寢淋

朔斎bド託細哉甑 

θǘχ杣祢曦朔良昨坤禽墾昨使榮埼際甑               

θǚχ弸凞朔ï輸昨使榮隣碕輪載凞③匙評参崎託細哉甑 

θǜχ琢凞朔莵理裁崎采坂細哉甑使榮削評傘迯朔評旅昨凞  

   ③匙評参崎託細哉甑 

θĄχ櫬œ朔腰姿而執寺寢斗ぁ昨坤母ぁk櫬œ寢墾匙採庨 

哉裁擦際甑 

θĽχ評⑻迯戻ŹǖŤŹǹǹがǘǘŹǹǹǖŤŹǹǹがǘǘŹǹǹǖŤŹǹǹがǘǘŹǹǹǖŤŹǹǹがǘǘŹǹǹ 

砺ぁ癆朔髓鯖鵝敕昨豺碕珊燦採庨哉裁擦際甑 

02嫡迯戻擦埼削評⑻燦02彩崎采坂細哉擦際皿妻腰採   

庨哉裁擦際甑 

θŚχ⒅淸質魔沪朔腰ǘǘŹǹǹǘǘŹǹǹǘǘŹǹǹǘǘŹǹǹ埼際甑 

θŞχ箆æ蹙朔腰ŞŹǜĄŞŹǜĄŞŹǜĄŞŹǜĄ削資使歯識へ佻碕哉榊裁鮫削使榮珵鶺使榮珵鶺使榮珵鶺使榮珵鶺燦裁擦際甑 

AP燦莉暼昨寢脉削82湊裁腰逗昨:ィ燦裁崎采坂細哉甑 

            強斯実肢質霆始飼実燦式資執曦匙強斯実肢質霆始飼実燦式資執曦匙強斯実肢質霆始飼実燦式資執曦匙強斯実肢質霆始飼実燦式資執曦匙            強桜碕珊鯖爨漱燦雑碕鷺採三冴冴殺強桜碕珊鯖爨漱燦雑碕鷺採三冴冴殺強桜碕珊鯖爨漱燦雑碕鷺採三冴冴殺強桜碕珊鯖爨漱燦雑碕鷺採三冴冴殺    

            強始実至執燦冴柵搾傘強始実至執燦冴柵搾傘強始実至執燦冴柵搾傘強始実至執燦冴柵搾傘                                強指璽強指璽強指璽強指璽鯖睨参P歳作哉栽鯖睨参P歳作哉栽鯖睨参P歳作哉栽鯖睨参P歳作哉栽    

せ:ィ埼済冴晒宙妙曦削廖燦栽砕崎采坂細哉甑    

θŤχ罪昨直 

   禽脉不埼朔腰姉痔燦7溺裁崎哉擦際昨埼斎誘本采坂細哉甑 

   禽㌱湊寢脉砺ぁ癆朔腰閖質哉際鯖暑彬作鷺燦雑碕鷺採三削裁腰⒅淸裁崎采坂細哉甑 
 

ǘǘǘǘ    慼慼慼慼                宙宙宙宙    

θǖχ 慼宙迯戻 懇鑛慼 】:」0が8:」0昏懇迚慼 1「:00が1」:00昏懇弭慼 1】:15が18:」0昏 

 止識児支実似旨埼際昨埼腰G便埼╪賠腰癆6沈砕燦裁崎采坂細哉甑 
 

ǚǚǚǚ    持紫詩磁使屍持紫詩磁使屍持紫詩磁使屍持紫詩磁使屍    

θǖχ ǖĽŹǹǹ通渗削式資執曦栽晒腰瀧朝斯実肢 「霏腰霆始飼実1霏 

燦莵榊崎済擦際甑 

θǘχ 斯実肢昨戻削評榊崎枹擦際甑 

箆æ蹙朔斯実肢碕霆始飼実燦式資執曦⑰昨❀削評参腰桜碕珊鯖爨漱燦雑碕鷺採三削冴冴札擦際甑 
 

ǜǜǜǜ    罪罪罪罪        昨昨昨昨        直直直直    

θǖχ箆æ擦埼削腰坤母ぁk仔執師実詞墾坤母ぁk仔執師実詞墾坤母ぁk仔執師実詞墾坤母ぁk仔執師実詞墾昨蛬箆燦採庨哉裁擦際甑 

θǘχ倻濟旅質步飫100燦斎:ィ采坂細哉甑 

θǚχ弯戻θǖŚŹǚǹ通渗χ削漠┖k歳箆冴寢淋朔す賠削寤櫓裁冴癆腰ÿ滿滲コ 

┖㾱θĄǜḾǘǖǚǖχ匙`蘢’25裁崎采坂細哉甑 

θǜχ跖こ76莵っX琢罪昨直苗D琢鯖殺燦癧作哉宙絣歳æブ裁冴碕済朔腰阯刀0 10 阯0 「奡昨サ暼削

皿三腰母ぁ埼済作采作傘祭碕歳再三擦際昨埼腰再晒栽載薩斎嫡臙采坂細哉甑 

θĄχ赱夂思竺試司使識旨っ糂韆荐彳昨w靭削皿三腰爾旨屍っ昨採庨哉鯖腰朝豬腰㌱湊腰慼宙昨蛬盗っ

削奉沪歳栽栽傘寢淋歳再三擦際甑 

際 剤 晒 珊  作 作 栽 擦 鷺  

冴 珊 撮 撮  裁 晒 栽 柵  

済 済 鮫 妻  采 傘 札  

作 埼 裁 祭  細 采 晒  

際 札 参  碕 鷺 擦 肴  

三 珊 鷺 妻  栽 彩 埼  

再 菜 札  祭 鮭 裁  

侍 執 資 斯 式  ú 樅  

鯖 擦 柵 碕  済 肴 肴 済  

鴇 把 曦  ド や 曦  

パパパパ σ豫σ豫σ豫σ豫 ケ┪ゼ┈ケ┪ゼ┈ケ┪ゼ┈ケ┪ゼ┈

グパピガ┞ベグパピガ┞ベグパピガ┞ベグパピガ┞ベﾏﾏﾏﾏ    

舫三¥朔40裁采罪山彩崎腰桜碕珊腰爨漱腰霆昨奭 

評 

旅 

罵 
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榒慼宙睘1/6抵磽砅テ瘳矞寢㿉痮瘳籗籗籗榒慼宙睘1/6抵磽砅テ瘳矞寢㿉痮瘳籗籗籗榒慼宙睘1/6抵磽砅テ瘳矞寢㿉痮瘳籗籗籗榒慼宙睘1/6抵磽砅テ瘳矞寢㿉痮瘳籗籗籗

栾璈ℓ傜脉𤹪腆砅疷矟畱癉ℓ畱𤩍慼嬶評旅𤹪⒅斃痮瘳㽷瞢慼嬶癉評瞤𥆩痮瞚畽璒
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団体引率者向け 

安全対策 補足情報欄 
※１ ダニ類は、野生のネズミ、シカ等
の動物の毛に付着して移動する物がい
ます。その為、髪の毛につくとなかなか
落ちません。長髪の人は帽子に髪を完
全に入れる等の注意が必要です。 
 
※２ 襟元からのダニの侵入を防ぎま
す。また、近くにハチが来てもタオルな
どで払わないようにしてください。攻
撃されたと思い襲ってきます。 
 
※３ ダニは、体温を感知して付着しま
す。ダニが付きにくいツルツルした化
繊の服が理想的です。 
 
※４ 暑くて半袖になったり、軍手を脱
いだりした時は、ダニが服の中に入る
可能性が高くなる為入念にダニを取り
除いてから室内に入って下さい。 
 
※５ 黒は、ハチの攻撃性を高める色で
す。白っぽい服は、表面にダニが付着し
た時に見えやすいのでお薦めです。室
内に入る前に、服の表面にダニがつい
ていないか他人に見てもらうと良いで
す。また、脱衣・入浴時などにも背中や
首筋など自分の目線から見えないとこ
ろを他人に見てもらってください。 
 
※６ ディート（虫よけ成分）が含まれ
ている市販の防虫スプレーは、マダニ
に対しても一定の効果がありますが、
完全に防ぐことはできない為過信しな
いでください。また、ハチへの効果はな
いので、ハチを興奮させる行動はさけ
てください。 
 
※７ ハチは、スポーツドリンクやジュ
ースに含まれている砂糖や果糖の匂い
に誘引されます。ハチがいると予想さ
れる環境ではさけたほうが無難です。 
 
※８ ダニは、靴、服の表面、裏生地な
どへ少しずつ移動して、肉や皮が柔ら
かい場所を選び、吸血します。ダニが服
の中へ侵入する前にダニを取り除くの
が有効です。室内にはいる前などに、ガ
ムテープを使って服・帽子などについ
たダニを取り除く方法も効果的です。 

マダニマダニマダニマダニ    ハハハハ    チチチチ    

団体引率者向け 危機管理情報欄 
《ダニ》医療機関で除去します。無理に取ろうとするとダニ体内の病原体が、人体に入る可能性がある為、触れ

ないでください。 
《ハチ》八チの毒液には警報ホルモンが含まれている為、一人が刺されると、近くに巣があれば、短時間で沢山

のハチが寄ってきます。刺された場所から、最低２０ｍ以上は離れ、二次被害を防いでください。 
    ハチに刺された場合、ハチの種類、過去に刺された経験の有無を問わず、すぐに病院へ。ミツバチ等の

弱い毒性の八チでも人によってはショック症状が出ることがあります。 
    ハチに刺されて、病院へ行くまでの一時的な処置として、傷口周辺の毒を指で絞り出し、流水等で洗い

流すと効果的です。ハチの毒は水に溶けやすい性質があります。 

帽子
ぼ う し

をかぶる 

首
くび

にタオルをまく。 

タオルは、服等につ

いたダニを払い落

とす時にも使う。 

※２ 

※３ 

※４ 

黒っぽい服は、 

さける。 
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長袖を着て、軍手の

中に、袖を入れる。 

長ズボンのすそを靴

下の中へ入れる。 

シャツのすそを

ズボンの中に入

れる。 

※8 

 

 

咬まれたり、刺されたりしてしまった時は？ 


